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ZALACZNIK

DO ZARZADZENIA NR 15/2024
DYREKTORA POWIATOWEGO CENTRUM POMOCY RODZINIE W KEPNIE
ZDNIA 12.06.2024R.

REGULAMIN POBYTU W MIESZKANIU TRENINGOWYM
prowadzonym pod adresem Lisiny 9/1, 63-604 Baranow
w ramach projektu ,,Wspieramy ducha samodzielnosci i sprawczosci. Deinstytucjonalizacja
ustug spotecznych w gminach powiatu kepinskiego”
FEWP.06.13-12.00-0051/23

Mieszkanie treningowe przeznaczone jest dla oséb petnoletnich z powiatu kepinskiego, ktore
ze wzgledu na stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub wsparcia w zwigzku
niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego. W szczegdlnosci mieszkanie treningowe dedykowane jest osobom o znacznym
lub  umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, niepetnosprawnosci  sprzezonej,
niepetnosprawnosci intelektualnej lub choréb psychicznych, czy tez catosciowego zaburzenia
rozwojowego.

Celem dziatalnosci mieszkania jest zapewnienie ustug wspierajgcych aktywnos$¢ oséb tam
przybywajacych w zakresie nauki podtrzymywania lub powstrzymania regresu poziomu
sprawnosci w zakresie samoobstugi, samodzielnosci zyciowej, utrzymanie lub rozwijanie
kontaktéw spotecznych i petnienia rél spotecznych, pomoc w wykonywaniu niezbednych
w zyciu codziennym realizacji kontaktdéw spotecznych, zagospodarowanie czasu wolnego
z wykorzystaniem ustug dostepnych w spotecznosci lokalne;.

Wsparcie prowadzone jest w ramach projektu ,Wspieramy ducha samodzielnosci
i sprawczosci. Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych w gminach powiatu kepinskiego”
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Regionalnego
Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021 — 2027 zgodnie z Ustawg o pomocy spotecznej
oraz rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 30 pazdziernika 2023 r.
w sprawie mieszkan treningowych i wspomaganych (Dz.U. 2023 poz. 2354).

§1
Postanowienia ogdlne
Uzyte w Regulaminie okreslenia oznaczaja:

1) mieszkanie treningowe, nalezy przez to rozumiec lokal mieszkalny nr 1 znajdujacy sie
w budynku pod adresem Lisiny 9/1, 63-604 Baranéw, w ktdrym pobyt stanowi forme
Swiadczenia niepienieznego z pomocy spotecznej dla uczestnikow projektu
»Wspieramy ducha samodzielnosci i sprawczosci. Deinstytucjonalizacja ustug
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spotecznych w gminach powiatu kepinskiego” wspoétfinansowanego ze Srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Wielkopolski
2021 -2027;

2) mieszkaniec — osoba zakwalifikowana do projektu ,Wspieramy ducha samodzielnosci
i sprawczosci. Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych w gminach powiatu
kepinskiego” zgodnie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie, przyjetego
zarzgdzeniem Dyrektora PCPR w Kepnie nr 8/2024 z dnia 21.03.2024 r., ktdrej zgodnie
z jej wnioskiem przyznano decyzjg administracyjng forme swiadczenia niepienieznego
z pomocy spotecznej w postaci mozliwosci pobytu w mieszkaniu treningowym;

3) PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kepnie;

4) opiekun mieszkania - pracownik wyznaczony przez Dyrektora PCPR, sprawujacy
opieke nad mieszkaricami mieszkania treningowego.

§2
Organizacja mieszkania

1. Mieszkanie treningowe jest wtasnoscig Powiatu Kepinskiego.

2. Mieszkanie treningowe pozbawione jest barier architektonicznych a jego tgczna
powierzchnia uzytkowa wynosi 104 m? i skfada sie z:

1) trzech pokoi mieszkalnych,
2) pomieszczen wspodlnych tj. salonu, kuchni z wyspa, skrytki gospodarczej, tazienki
oraz ogrédka.

3. Mieszkanie treningowe wyposazone jest w instalacje wodnga, kanalizacyjng, gazowa,
elektryczng oraz centralne ogrzewanie.

4. Mieszkanie treningowe wyposazone jest w niezbedne meble i podstawowy sprzet
gospodarstwa domowego oraz rzeczy codziennego uzytku (m.in. posciele, reczniki,
naczynia).

5. W mieszkaniu treningowym moze zamieszka¢ jednoczesnie nie wiecej niz 4
mieszkanncow. Mieszkanie moze miec charakter koedukacyjny.

6. Mieszkanie prowadzone i zarzgdzane jest przez PCPR.

7. Za biezgce funkcjonowanie mieszkania treningowego i realizacje pomocy zwigzanej
z pobytem w mieszkaniu odpowiedzialny jest opiekun mieszkania.

§3
Cel funkcjonowania mieszkania treningowego

1. Celem funkcjonowania mieszkania treningowego jest zapewnienia ustug bytowych
w postaci miejsca catodobowego pobytu i pracy socjalne;.

2. Cel o ktorym mowa w ust. 1, zostanie zapewniony poprzez ustugi polegajgce na nauce,
rozwijaniu lub utrwalaniu umiejetnosci w zakresie:
1) samodzielnosci;
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2) samoobstugi;
3) zaspakajania codziennych potrzeb zyciowych;
4) efektywnego zarzgdzania czasem;
5) prowadzenia gospodarstwa domowego;
6) zatatwiania spraw urzedowych;
7) utrzymywania wiezi rodzinnych;
8) petnienia rél spotecznych w integracji ze spotecznoscia lokalng;
9) poszukiwania pracy.
3. Wsparcie swiadczone w mieszkaniu treningowym obejmuje w szczegdlnosci:
1) prace socjalng;
2) poradnictwo specjalistyczne.

§4
Zasady pobytu w mieszkaniu treningowym

1. Po zakwalifikowaniu do projektu , Wspieramy ducha samodzielnosci i sprawczosci.
Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych w gminach powiatu kepinskiego”
zgodnie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie, przyjetym zarzgdzeniem
Dyrektora PCPR w Kepnie nr 8/2024 z dnia 21.03.2024r, osoba zainteresowana
pobytem w mieszkaniu treningowym skfada do PCPR wniosek o skierowanie do
mieszkania treningowego, ktdérego wzor stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu.

2. Whniosek o ktorym mowa w ust. 1 stanowi podstawe do zawarcia ustalen, w formie
pisemnej, poprzez sporzadzenie dokumentu zwanego , kontraktem mieszkaniowym”,
miedzy podmiotem kierujgcym do tej formy wsparcia - podmiotem prowadzgcym
mieszkanie oraz osobg ubiegajacg sie lub jej przedstawicielem ustawowym, ktérego
wzér stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

3. Podstawa przyznania wsparcia jest decyzja administracyjna wydana przez Staroste
Kepinskiego lub osobe przez niego upowazniong, po spetnieniu wymogdw o ktérych
mowa w ust. 1i 2.

4. Pobytw mieszkaniu treningowym jest okreslony w czasie i moze trwac od 3 tygodni do
6 miesiecy.

5. Przed wydaniem kolejnej decyzji, przedtuzajgcej pobyt, nalezy uzyskaé¢ pozytywna
opinie opiekuna mieszkania.

6. Prawo do pobytu w mieszkaniu treningowym przystuguje wytacznie osobie wskazanej
w decyzji administracyjne;.

7. Po uptywie terminu na jaki zostat przyznany pobyt w mieszkaniu treningowym
mieszkaniec ma obowigzek opusci¢ mieszkanie.

8. Pobyt w mieszkaniu jest bezptatny w ramach przedmiotowego projektu.

9. Przed zasiedleniem, mieszkaniec zobowigzany jest do podpisania protokotu zdawczo-
odbiorczego, stanowigcego zatgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu, w ktérym
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dokonuje sie spisu wyposazenia mieszkania w momencie udostepnienia mieszkania
oraz przekazania kluczy do mieszkania.

10. Przed opuszczeniem mieszkania treningowego mieszkaniec zobowigzany jest do
podpisania protokofu zdawczo-odbiorczego, stanowigcego zatacznik nr 4 do
niniejszego Regulaminu, w ktorym dokonuje sie spisu wyposazenia mieszkania
W momencie wyprowadzania sie z mieszkania oraz zdania kluczy do mieszkania.

11. Mieszkaniec odpowiada materialnie za powstate w mieszkaniu szkody, w tym za
naprawe zniszczonego sprzetu wynikajacego z niewtfasciwego uzytkowania lub
uzupetnienie brakujgcego wyposazenia mieszkania, nie odpowiada natomiast z tytutu
zmniejszenia wartosci wyposazenia bedgcego wynikiem prawidtowego uzytkowania.

12. Decyzja przyznajgca pobyt w mieszkaniu treningowym moze zosta¢ uchylona na
zasadach okreslonych w ustawie o pomocy spotecznej oraz w przypadku naruszenia
postanowien niemniejszego Regulaminu.

13. Pobyt w mieszkaniu i proces nauki o ktorej mowa w § 3 ust. 2 podlega ocenie
dokonywanej przez opiekuna mieszkania treningowego. Wzér dokumentacji
potwierdzajgcej proces usamodzielnienia podczas pobytu w mieszkaniu treningowym
stanowig zatgczniki nr 5 do niniejszego Regulaminu.

§5
Prawa i obowiazki mieszkancow mieszkania treningowego

1. Kazdy mieszkaniec mieszkania treningowego ma prawo do:

1) tymczasowego miejsca noclegowego;

2) bezpiecznych i wtasciwych warunkéw do odpoczynku, nauki, pracy wtasnej,
przygotowania positkdw;

3) korzystania na prawach réwnego dostepu z pomieszczeni wspdlnych, wszystkich
urzadzen i wyposazenia znajdujgcego sie w mieszkaniu;

4) samodzielnego doposazenia pokoju z wiasnym upodobaniem po dokonaniu
ustalen z opiekunem mieszkania;

5) do uzyskania wsparcia aktywnosci dotyczgcej podtrzymania lub powstrzymania
regresu poziomu sprawnosci w zakresie samoobstugi, samodzielnosci zyciowej,
utrzymywania lub rozwijania kontaktow spotecznych i petnienia rél spotecznych;

6) korzystania z porad i konsultacji specjalistdw zatrudnionych w PCPR;

7) przyjmowania odwiedzin we wtfasnym pokoju lub czesci wspdlnej, jezeli nie
zaktdca to funkcjonowania innym mieszkaricom;

8) bezposredniego kontaktu z opiekunem mieszkania, pracownikiem socjalnym oraz
osobg $wiadczacy ustugi opiekuricze w mieszkaniu.

2. Do obowigzkdw 0sdb, ktérym przyznano pobyt w mieszkaniu treningowym nalezy:

1) korzystanie z wyposazenia znajdujgcego sie w mieszkaniu zgodnie z jego
przeznaczeniem;
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2) zapobieganie zniszczeniom wynikajgcym z niewtasciwego uzytkowania mieszkania
oraz znajdujgcego sie w nim wyposazenia;

3) utrzymywanie pomieszczen w nalezytym porzadku i czystosci oraz wiasciwym
stanie sanitarnym;

4) mycie okien, drzwi, innych urzadzen, w ktére lokal jest wyposazony;

5) dbanie i chronienie przed uszkodzeniem lub dewastacja czesci budynku
przeznaczonego do wspdlnego uzytkowania jak korytarze oraz otoczenie budynku;

6) przestrzeganie postanowien harmonogramu porzadku domowego;

7) dbanie o bezpieczenstwo wtasne oraz innych mieszkancéw;

8) poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego mieszkanca;

9) odnoszenie sie z szacunkiem do innych mieszkancéw;

10) przestrzeganie ciszy nocnej obowigzujgcej w godzinach od 22.00 do 6.00;

11) przestrzeganie higieny osobistej;

12) zachowanie trzezwosci i nieuzywanie $Srodkéw odurzajacych;

13) wspodtpraca z opiekunem mieszkania i osobami zatrudnionymi w mieszkaniu
treningowym bezposrednio odpowiedzialnymi za funkcjonowanie mieszkania
treningowego oraz aktywne korzystanie z oferowanych form wsparcia;

14) respektowania zalecen opiekuna mieszkania i oséb zatrudnionych w mieszkaniu
treningowym oraz ich informowania o ewentualnych trudnosciach,
nieporozumieniach i konfliktach wynikajacych ze wspdlnego zamieszkiwania w
mieszkaniu treningowym;

15) przestrzeganie zakazu udostepniania kluczy i mieszkania osobom obcym;

16) oszczedne korzystania z medidw;

17) zapoznanie sie z instrukcjami obstugi sprzetu i wyposazenia, w ktére wyposazone
jest mieszkanie treningowe i uzytkowanie go zgodnie z tymi instrukcjami.

3. W mieszkaniu treningowym oraz w jego obrebie zabrania sie:

1) stosowania przemocy fizycznej i psychicznej;
2) zaktécania spokoju domowego;
3) spozywania napojow alkoholowych oraz przebywania pod jego wptywem;

4) posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajow $rodkéw
odurzajacych;

5) palenia papieroséw i innych wyrobdéw tytoniowych za wyjatkiem miejsca do tego
wyznaczonego;

6) wynoszenia na zewnatrz przedmiotow stanowigcych wyposazenie mieszkania;

7) przyjmowania gosci w godzinach od 22.00 do 6.00;

8) przyjmowania gosci bedacych pod wptywem alkoholu lub/i $rodkéw
psychoaktywnych lub/i Srodkéw odurzajgcych;

9) posiadania zwierzat?.

1 Nie dotyczy 0s6b z psami asystujgcymi zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
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4. W przypadku podejrzenia, ze uzytkownik mieszkania jest pod wptywem alkoholu lub/i
Srodkdw odurzajacych lub/ i Srodkéw psychoaktywnych wezwane zostang
odpowiednie stuzby celem dokonania sprawdzenia stanu trzezwosci mieszkanca.

5. Utrata kluczy do mieszkania zobowigzuje uzytkownika do pokrycia kosztéw zwigzanych
z wymiang zamkoéw oraz dorobieniem kluczy dla pozostatych uzytkownikéw, opiekuna
mieszkania i PCPR.

6. Za naprawe zniszczonego W sposOb zawiniony lub uzupetnienie zaginionego
wyposazenia mieszkania treningowego odpowiadajg solidarnie jego mieszkarncy w
petnej wysokosci wyrzadzonej szkody.

§6
Utrata prawa do uzytkowania mieszkania treningowego
1. Mieszkaniec traci prawo do wsparcia w mieszkaniu treningowym w przypadku:

1) uptywu okresu na jaki zostato przyznane wsparcie, okreslonego w decyzji
administracyjnej;

2) korzystania z mieszkania treningowego w sposdéb niezgodny z przeznaczeniem, a
w szczegdlnosci nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu oraz niewywigzywania
sie z uzgodnien zawartych w kontrakcie mieszkaniowym;

3) oswiadczenia osoby korzystajacej o rezygnacji ze wsparcia w mieszkaniu
treningowym.

2. Utrata prawa do wsparcia w mieszkaniu treningowym w przypadkach, o ktérych mowa
w ust. 1 pkt 2- 3 wymaga wydania decyzji administracyjne;j.

3. Mieszkaniec, w przypadku utraty prawa do uzytkowania mieszkania, zobowigzany jest:

1) dobrowolnie opusci¢ mieszkanie i zabraé wszystkie swoje rzeczy;

2) rozliczy¢ sie ze wszystkich rzeczy stanowigcych mienie mieszkania;

3) zdacd klucze opiekunowi mieszkania;

4) do oddania lokalu zajmowanego w mieszkaniu w stanie niepogorszonym oraz
naprawienia ewentualnych szkdd.

4. Opuszczenie mieszkania powinno nastgpi¢ najpdiniej w ostatnim dniu terminu
obowigzywania decyzji, do godziny 15.00 i bedzie odbywato sie pod nadzorem opiekuna
mieszkania, ktéremu nalezy zdac¢ klucze do mieszkania.

5. W przypadku opuszczenia mieszkania uzytkownik nie moze rosci¢ praw do przedmiotow
zakupionych wspdlnie z innymi uzytkownikami mieszkania.
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§7

Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem majg zastosowanie przepisy
ustawy o pomocy spotecznej i aktédw wykonawczych do tej ustawy, kodeksu
postepowania administracyjnego oraz kodeksu cywilnego.

2. Kazdy mieszkaniec mieszkania treningowego zobowigzany jest do pisemnego
potwierdzenia zapoznania sie z niniejszym Regulaminem oraz do przestrzegania
okreslonych w nim zasad zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu.

3. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wprowadza sie zarzagdzeniem Dyrektora PCPR
w Kepnie, o czym powiadamia sie mieszkancow.

4. Wszystkie zatgczniki stanowig integralna czes¢ niniejszego Regulaminu.

/-/ Zuzanna Puchalska
Dyrektor
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kepnie
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